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INFORME SOCIODEMOGRÁFICO DE NECESIDADES EN EL BARRIO DE LOS MARINEROS 
DESDE UNA PERSPECTIVA SOCIO-EDUCATIVA

Del  análisis  de  datos  derivados  de  nuestra  práctica  profesional  diaria  en 
Servicios  Sociales,  se  extraen  conclusiones  en  relación  a  zonas  concretas  del 
municipio,  como es el  Barrio de los Marineros.  En el  presente informe, además de los  
datos  disponibles  en  Servicios  Sociales,  hemos  recogido  datos  cuantitativos  y  
cualitativos de estudios e informes previos, sobre la situación actual que presenta dicho  
Barrio, así como las  necesidades que se derivan.

El Barrio de los Marineros, ubicado en Castro-Urdiales, ha sido históricamente un 
enclave  de  actividad  pesquera  y  vida  marinera.  Sin  embargo,  en  las  últimas  décadas 
este  barrio  ha  enfrentado  cambios  significativos  derivados  de  la  nueva  realidad 
socioeconómica.

DEMOGRAFÍA, TERRITORIO Y PERCEPCIÓN DE CALIDAD DE VIDA 

El  municipio  de Castro Urdiales cuenta con una población de 33.482 habitantes 
empadronados, de los cuales 226 son vecinos del Barrio de los Marineros.

En cuanto a la población general cabe destacar un hecho muy particular de este  
municipio:  la  existencia  de  un  enorme  número  de  vecinos  que  viven  en  él  sin 
empadronarse,  ya que lo  hacen en el  País Vasco,  aunque residan en Castro Urdiales.  
Son personas y familias que trabajan en esta comunidad, pero por su cercanía y por el  
coste de la  vivienda y las condiciones naturales  del  municipio han venido a vivir  a  él.  
Sin embargo este fenómeno no se observa en el Barrio de los Marineros.

El  territorio  del  municipio  es  de  96  Km2 y  aunque  el  80% de  los  habitantes  se 
encuentra  en  el  núcleo  principal  de  Castro,  el  20% se  distribuye  entre  sus  pedanías:  
Mioño,  Lusa,  Ontón,  Sámano,  Santullán,  Otañes,  Allendelagua  (barrio),  Cérdigo,  
Islares, Oriñón y Sonabia. El Barrio de los Marineros se encuentra ubicado en el núcleo 
urbano con una extensión de 7.354 metros cuadrados.

Es un municipio con un porcentaje de menores de edad (0-19) del 21,5% muy por 
encima del promedio de Cantabria (17,7%). Cabe destacar que la población de menores  
en  esta  franja  de  edad  empadronados  en  el  Barrio,  es  significativamente  menor  en 
relación  a  la  media  del  municipio  y  de Cantabria  con un 13,  7%.  Por  lo  que presenta  
una  estratificación  demográfica  envejecida,  siendo  la  población  extranjera  en  edad 
laboral la de menor edad.

El  crecimiento  demográfico  de  Castro  Urdiales  debe  mucho  más  al  saldo 
migratorio que al movimiento natural. Esto se observa principalmente en el Barrio de los  
Marineros, con un 17,29% de la población extranjera, mientras que a nivel municipal el 
porcentaje es de un 6% de población extranjera. 

El  principal  componente   del  crecimiento  de  la  población  castreña  ha  sido  el  
saldo  migratorio,  que  ha  aportado  5.085  nuevos  habitantes  en  los  diecisiete  años 
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transcurridos  de  2005  a  2021.  En  este  balance,  el  integrante  esencial  ha  sido  la 
migración interior (59,19%), aunque la extranjera haya traído al municipio en ese mismo  
plazo  de  tiempo  a  2.075  nuevos  habitantes,  con  un  significativo  asentamiento  en  el  
Barrio Los Marineros.

En  cuanto  a  la  evolución  de  la  estructura  por  edad  de  la  población  de  Castro 
Urdiales,  apenas  ha  disminuido  la  proporción  de  mayores  de  65  años  en  los  últimos 
cinco  años.  Lo  más  significativo  es  el  incremento  del  porcentaje  de  mayores  de  85  
años,  el  grupo de población al  que empieza a calificarse como «cuarta edad»,  que ha 
asciende a 2,3% en el municipio y a un 5,9% en el Barrio de los Marineros.

 Según  estudios  recientes,  existe  una  concentración  significativa  de  personas 
mayores en áreas tradicionalmente marineras, lo que sugiere que muchos jóvenes han 
emigrado  en  busca  de  mejores  oportunidades  laborales.  Este  fenómeno  deja  a  una 
población envejecida con necesidades especificas de atención médica y social.

Por el contrario, el porcentaje de la población infantil  y juvenil,  con menos de 20 
años asciende a 20,3 %.en el municipio, siendo un 14,1% la población de este rango de 
edad empadronada en el  Barrio  de los Marineros,  significativamente menor a la media 
del municipio.

Más reveladora aún es la disminución del peso relativo de los adultos jóvenes, de 20 a 
39 años,  que asciende al  20% en el  municipio,  y  al   23% en el  Barrio,  siendo casi  la  
mitad de estos habitantes de origen extranjero. 

En  contraposición,  los  adultos  mayores,  de  40  a  64  años  son  el  44,2%  del  total 
poblacional, ascendiendo a un 31,41 % los habitantes del barrio en esta franja de edad.  

En  cuanto  a  sexo,  no  existe  diferencia  significativa  entre  el  número  de  hombres  y 
mujeres,  ni  a  nivel  municipal,  ni  de  barrio.  Sí  que  se  observa  que  en  los  datos  de 
personas  extranjeras  empadronadas,  es  significativamente  superior  el  numero  de 
hombres al de mujeres.
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Gráfica de población de Castro-Urdiales por 
tramos de edad

Gráfica de población del Barrio de los  Marineros 
por tramos de edad

RECURSOS CULTURALES Y DE OCIO

No existen en la zona recursos específicos de ocio o cultura. La zona residencial  
se ubica próxima a la calle La Rúa donde se concentran establecimientos de hostelería,  
bares y ocio nocturno. 

Aumento del movimiento asociativo en los últimos cinco años con la creación de 
la  Asociación  Cultural  Barrio  de  los  Marineros,  que  fomenta  la  tradición  marinera  en 
fiestas  y  actividades  lúdicas  como  bailes  tradicionales  entre  otras  y  que  favorece  el  
tejido social.
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SEGURIDAD CIUDADANA

La seguridad en la vida cotidiana es un valor destacado entre lo mejor de la vida  
en  el  municipio.  La  percepción  de  seguridad,  la  tranquilidad  de  que  los  niños  y  las  
niñas,  puedan disfrutar  del  ocio  y  el  juego al  aire  libre,  sobre  todo en el  barrio  es  un  
valor que en otros contextos urbanos se ha ido perdiendo. 

Sin embargo,  desde el  Barrio  de los Marineros se demanda con frecuencia más 
presencia de las fuerzas del orden, en especial por las noches, debido a la proximidad  
con zona de ocio nocturno.

LA SANIDAD

Los servicios sanitarios locales se prestan en dos centros de salud: La Barrera y 
Cotolino.  La población de mayor  edad del  Barrio  de los  Marineros,  refiere  dificultades 
para  trasladarse  a  las  urgencias  médicas  en  el  Centro  de  Salud  Cotolino,  por  la 
distancia.

LA EDUCACIÓN

Los recursos del sistema educativo en el municipio de Castro Urdiales incluyen 6 
Centros Públicos de Educación Infantil y Primaria, un centro concertado y tres Institutos  
de Enseñanza Secundaria, ubicados en el Barrio dos de ellos: CEIP Miguel Hernández 
y CEIP Pedregal.

Son dos centros educativos antiguos por lo que las instalaciones tienen barreras 
arquitectónicas para niños con discapacidad y problemas de movilidad.

Las  actividades  extraescolares  tienen  una  enorme importancia  en  la  vida  de  la 
comunidad como oportunidad para el  juego y la formación en los niños y las niñas. De 
hecho,  es  frecuente  ver  el  patio  del  CEIP Miguel  Hernández  lleno  de  niños  fuera  del 
horario escolar, jugando al futbol u otros deportes con balón. 

ATENCIÓN A PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y PERSONAS MAYORES

Las personas con discapacidad presentan necesidades muy diferentes según su 
tipo  de  afectación  y  sus  circunstancias  sociofamiliares.  Tal  y  como  se  recoge  en 
apartados  anteriores  el  porcentaje  de  mayores  de  65  años,  ha  aumentado 
significativamente  y  por  tanto  la  demanda  de  apoyos  y  prestaciones  especificas  de 
accesibilidad y ayuda en el domicilio.

Con  respecto  a  las  barreras  arquitectónicas,  aunque  se  reconoce  que  se  han 
hecho rebajes de aceras y algunas obras, la necesidad sigue siendo grande. En cuanto 
al  Barrio  de  los  Marineros  en  concreto,  presenta  la  característica  de  que  un  número 
importante de viviendas son de antigua construcción y no cuentan con ascensor, lo que 
dificulta la accesibilidad a las personas mayores y/o con discapacidad.

Como  respuesta  a  estas  necesidades,  unidas  al  problema  de  la  soledad  no 
deseada de las personas mayores, desde el Barrio surge el programa “Castro Te cuida”,  
promovido  por  iniciativa  privada  (propietario  de  farmacia  y  gerente  de  empresa  de 
ayuda a domicilio), siendo valorada positivamente en la mejora de la calidad de vida del  
Barrio pero insuficiente en la cobertura de necesidades de cuidado. 

 

ATENCIÓN A LA MUJER
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En  el  aspecto  de  integración  laboral  de  la  mujer  en  el  municipio  existe 
contratación de mano de obra femenina en las fábricas de conserva, en la hostelería o  
en el cuidado de mayores, hecho que se ve reflejado en el Barrio de Los Marineros.  

APOYO A LA VIDA FAMILIAR

En la zona se ubica el Centro de Atención a Primera Infancia (CAPI) dependiente 
de  Gobierno  de  Cantabria.  Es  un  recurso  de  apoyo  a  las  familias  en  la  crianza  de 
menores  de  0  a  3  años.  Actualmente  presenta  lista  de  espera  y  barreras 
arquitectónicas.

VIVIENDA

En los últimos años se ha encarecido notablemente el  alquiler  de las viviendas, 
lo  que  ha  situado  a  un  importante  sector  de  la  población  en  una  situación  de 
vulnerabilidad al no poder acceder y/o mantener la vivienda.

En  el  caso  del  Barrio  de  los  Marineros,  el  precio  de  los  alquileres  ha  sido  en  
general inferior  a la media del municipio, dado que en su mayoría las viviendas que lo  
conforman, son de antigua construcción y disponen de menos servicios. Actualmente es 
cierto  que  ha  aumentado  el  coste  de  las  mismas  pero  continua  siendo  inferior  a  la  
media municipal, lo que favorece el que las personas con menos capacidad adquisitiva 
se  instalen  en  la  zona.  Cabe  destacar  la  gran  presencia  de  personas  extranjeras  en 
situación  irregular,  personas  mayores  con  rentas  mínimas  y  perceptores  de  ayudas 
sociales.

El  parque  inmobiliario  del  barrio  está  compuesto  mayoritariamente  por 
edificaciones antiguas.  Un análisis de las viviendas marineras tradicionales en Castro-
Urdiales revela que muchas de ellas presentan signos de deterioro debido a la falta de  
mantenimiento  y  a  las  limitaciones  económicas  de  sus  habitantes.  Este  deterioro  no 
solo afecta la calidad de vida de los residentes, sino que también representa un riesgo  
para su seguridad.

DESEMPLEO Y ECONÓMICA LOCAL

La  economía  del  Barrio  de  los  Marineros  ha  dependido  históricamente  de  la  
pesca.  No  obstante,  informes  recientes  indican  una  disminución³n  del  70%  en  las 
capturas  y  en  los  ingresos  de  la  flota  pesquera  local  en  comparación  con  años 
anteriores.  Esta reducción ha llevado al  cierre  de negocios relacionados y al  aumento 
del  desempleo  en  la  zona,  afectando  especialmente  a  las  familias  que  dependen 
directamente de la actividad pesquera.

CAPITAL SOCIAL DIFUSO
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El  Plan  Estratégico  de  Castro-Urdiales  destaca  que  la  localidad  presenta  un 
capital  social  difuso,  donde  las  relaciones  de  confianza  y  las  redes  de  organización  
social se ven mermadas. Esta situación es particularmente evidente en el Barrio de los 
Marineros,  donde  la  cohesión  comunitaria  se  ha  debilitado,  dificultando  la  
implementación de iniciativas colectivas para mejorar las condiciones del barrio.

INICIATIVAS COMUNITARIAS

A pesar de los desafíos, han surgido esfuerzos locales para  revitalizar el  Barrio. 
Como  se  menciona  en  apartados  anteriores,  La  Asociación  Cultural  Barrio  de  los 
Marineros,  por  ejemplo,  se  ha  establecido  con el  objetivo  de  valorizar  el  barrio  y  sus 
raíces  marineras,  así  como  de  concienciar  sobre  las  problemáticas  actuales.  Estas  
iniciativas buscan fortalecer el tejido social y promover el desarrollo comunitario.

CONCLUSIÓN

El  Barrio  de  Los  Marineros  es  denominado  “Identitario”,  de  origen  humilde  y  
modestas  construcciones.  Se  ubica  en  el  sector  noroccidental  de  Los  Huertos.  Se 
afianzó como un barrio obrero donde la Obra Social de la Falange edificó un bloque de 
50  viviendas  y  el  Instituto  Social  de  la  Marina  la  Barriada  de  los  Pescadores  de  90  
viviendas en  la  zona  de El  Pedregal.   Se  trata  de una tipología  de poblado  pesquero  
característico de los barrios obreros de los años 50 de España, con manzanas en torno  
a un patio, con viviendas de una superficie útil de media 70 u 80 m.

Los  datos  presentados  evidencian  que  el  Barrio  de  los  Marineros  en  Castro-
Urdiales enfrenta múltiples desafíos que lo posicionan como una zona vulnerable desde 
el punto de vista de los servicios sociales. 

El envejecimiento de la población, el deterioro de las viviendas, la disminución de  
la actividad económica,  el  incremento de población extranjera en sitaución precaria,  la  
limitada cohesión social, son factores que requieren una intervención integral por parte 
de  las  autoridades  y  la  comunidad  para  mejorar  las  condiciones  de  vida  de  sus 
habitantes.
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